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IIpeaMeroM BHBYEHHSI HABYAJILHOI JMCIMILTIHY € TICUXiKa 3arajaom, il
3aKOHOMIPHOCTI i MexaHi3Mu QyHKI[OHyBaHHS, GaKTH NCUXIYHOTO KUTTS
JIOTUHU.

MizKIHCHHUILTIHADHI 3B SI3KH: muciuiutiga «IIcuxormorisy - TyMaHiTapHa HayKa,
1110 TOB’s13aHa 3 AuciuIuIiHaMu: « OCHOBH (ilnocOPCHKUX 3HAHDBY, «bBionorisy,
«Coriosorisy, «KyasTyponorisy, «[Toritonoria», «XOpuaudHa Neuxooris»
TOIIIO.

MeT# HABYAJIbHOI AUCIHUILTIHH — CQOPMYBATH Y CTYACHTIB YCBIIOMIIEHHS
Heo6XiIHOCTI 3HAHHS TICUXOJIOTIT K HayKH, 1[0 BUBYa€e (aKTU NCUXIYHOIO KUTTA
JTFOIMHH, 3aKOHOMIPHOCTI (QyHKI[IOHYBaHHS IICUXIKH; CIIPUSATH Kparomy
PO3YyMIHHIO cCaMHX ce0e Ta OTOIYHOUHUX.

3aBIaHHS HABYAJILHOI JMCIHILIIHHU:

- 03HalOMJIEHHS 3 OCHOBHUMH 3aKOHOMIPHOCTSMHU PO3BUTKY Ta
YHKITIOHYBaHHS TICUXIKH SIK 0COOIHMBOT HOPMHU KUTTEISITBHOCTI;

- PO3BHTOK IICHXOJOTi4HOI KOMIIETEHTHOCTI, SIKa J03BOJIsi€ BUKOPUCTOBYBATH

" [ICMXOJIOTi4HI 3HaHHA B podeciitHill NisTbHOCTI, I IBUIILYBATH
e(heKTHBHICTb Ipaili, KO PO3yMiTH MOTUBH BYUHKIB JIOJEH,
pEryroBaTy B3a€EMOBIJTHOCUHH 3 HUMH;

- opMyBaHHs BMiHb CAMOCTIHHO KPHTHIHO MHCJIMTH IIi[] 4aC aHaIi3y
CYIEPEWIUBHX SBUII IICUXIYHOTO JKUTTS,

- 03HAMOMIIEHHS 3 METOAAMH 100 PO3BUTKY 1 yIIpaBiliHHS NOBEIiHKOIO,
HAaBUYAHHSIM 1 BAXOBAHHSM SIK CaMOro cede, Tak 1 1HIINX JIIOAEH.

3rifHo 3 BUMOTaMHU OCBITHBO-IIPOQeciiiHOl porpamMu y 3400yBayiB OCBITH MarOTh
6yTH chOpMOBaHi HACTYIIHI €IEMEHTH KOMIETEHTHOCTI (JUIst BCIX
creriaabHOCTeN).

3arajbHi: ¢
- 37IaTHICTh BUMTHUCS 1 OBOJIOAIBAaTH Cy4UaCHUMU 3HAHHIMH,
- 3JaTHICTh A0 aOCTPAKTHOIO MUCJCHHs, aHalli3y Ta CUHTE3Y, .
- 37aTHICTH 3aCTOCOBYBATH HaOYTi 3HAHHS y IPAaKTUYHUX CHTYalisxX IpodeciiHoi
IISUTBHOCTI,
- 3]aTHIiCTh NpUMaTH O0IPYHTOBAHI PilIEHHS;
- 3/laTHICTh PO3BUBATH BIIACHY NPOQECifHy €THKY;
- 3JaTHICTb [0 peanisamii cBOiX Mpas i 060B’A3KiB AK WIEHa CyCIiIbCTBA,
YCBiZIOMJIEHHS [{IHHOCTEH, IIpaB i CBOOO JIFOIMHM 1 FPOMa/IIHIHA B VxpaiHi.




daxoBi:
- BMiHHS (OPMYIJIFOBATH BIacHI 0OIpyHTOBaHI CyKEHHS Ha OCHOBI aHallizy
BizmoMol mpobIIeMu;
- 37aTHICTH 70 OCOOHCTICHOTO Ta npodecifHOro CaMOBIOCKOHAJIEHHS,
HAaBYAHHS Ta CAMOPO3BUTKY,
- 3JATHICTb omepyBaTi KaTeropiajibHO-IIOHATIHHUM arapaToM MICUXOJIOTI.
- BMIiHHS caMOCTifiHO 30upaTd Ta KPHUTUYIHO ONpPanbOBYBAaTH, aHaji3yBaT¥

Ta y3aralbHIOBaTH iH(opMmaLio 3 pi3HUX JKepe.

Ha BYBYEHHS HABYANBHOI HUCIUILTiHK «[ICHXO0JI0Tis» BLIBOIMTHCS 90 ronuH 3

kpemata EKTC st crrerfianpHocTi 076 «ITiAMPUEMHHUIITBO, TOPTIBII T2 OipxoBa

JUSUTBHICTEY.

- 60 ronuH 2 kpeautu €KTC st cremianpHOCTEl: 072 «DiHAHCH, OaHKiBChKa
cIpapa Ta cTpaxyBaHHs, 071 «O6iK i OTIOaTKyBaHH.

[1icas BUBYEHHS JII/ICHI/IHJIiHI/I «[Tcuxosoristy CTYJIEHT TOBUHEH 3HATH!

= TCOpGTHKO-MGTOI{OHOFl‘IHl 3acaiu HCI/IXOJ'IOFH

- TOJIOBHI TCOpeTH‘IHl Ta IIpaKTI/I‘{Hl HpO6H€MI’I HCHXOHOFII

- HaNOIJIbII 3Haqyu11 HaHpHMI/I HCI/IXOJIOFII

-HpOBlI[HI/IX HpeIICTaBHI/IKIB B ICTOpll MICUXOJIOTII Ta C}’THlCTB ix HayYKOBUX
KOHHGHI_III/I

- 0azoBui KaTeroplaano -TIOHSTIAHUA amnapar HayKu TICUXOJIOTI].

TTicist omaHyBaHHs JaHOTO KyPCy CTYIEHT IOBUHEH BMITH:

-3aCTOCOBYBaTHU 3HAHHS 3 [ICUXOJIOTI] 71 BUPILIIEHHS IPaKTHYHUX 3aBJaHb CBOTO
daxy;

-IIPABHIIEHO po3yM1TH i TIyMauuTH 3MICT Ta 3HAYCHHSI OCHOBHUX KaTeropi ta
TIOHSITH TICHXOJIONIT, 8 TAKOXK iX B3a€MO3B’ S3KiB;

- IPYHTOBHO, JIOFiYHO, 3MiCTOBHO (pOPMYJIIOBATH CYTHICTB npobsieMu;

Ha i} OCHOBI;

- IaBaTH XapaKTePUCTUKY MpoLecaM { SIBMIIIAM PEALHOTO CBIiTY Ha 1IiHf OCHOBI;
- aHan13yBaTH paKkTUYHi cuTyalii mpodeciiHol MiSUTBHOCTI Ta BU3HAYATH 1X
[ICHXOJIOTIYHI YNHHUKH;

- 3aCTOCOBYBATH e(eKTHBHI 3aXO0/IH OJ0 36epeKeHH s BIIACHOTO 3/10POB’sI
(ncuxivHOrO 1 (izuaHOrO) M 3,D;OpOB ’s cOLlaJIBHOIO OTOYEHHS.




Iporpama aucuuniinu «Ilcuxonoris» nepeabayac BUBUCHHS 9 Tem:
Mogayas 1

Tema 1. Ilcuxomoris sk HayKa.
Tema 2. Ilcuxika Ta il pO3BUTOK.
Tema 3. IlcuxidHi NPOLIECH.
Tema*. [IcuxidHi CTaHU.
Tema 5. IcuxiuHi BIACTHBOCTI OCOOHCTOCTI.
Mopayab 2
Tema 6. PiBHI IposIBY NCUXiKH: CBIIOMHI Ta HECBIIOMH.
Tema 7. OcobucTicTh. CTpyKTypa 0COOHCTOCTI.
Tema 8. PO3BUTOK OCOGHCTOCTI Ta «SI-KOHIIETILIISD).
Tema 9. TToHATTA NPO MiNBHICTD Ta 11 cTPpyKTYpy. CHUIKYBaHHS

Moy apHa KOHTPOJIbHA poGoTa (0Xommoe Temu 6-9)



3MicT AUCHMIJIIHY 32 TEMAMH
Tema 1. IlcuxoJiorist Ak HAyKa.

I[cuxooris sk Hayka mpo rncuxiky. OcHoBHI Gopmu ncuxiku. ITpoBiaHi HanpsmMu
Ta MIKOJIM IICHXOJIOTii. MeTOoaM CUXONOTiYHUX AociiaKeHb. OCHOBHI raiysi
CY4aCHOI TICHXOJIOT1I.

Tema 2. Ilcuxika Ta ii pO3BHTOK.

®
[ToHATTS PO ICHUXiKY Ta eTany i1 po3BUTKY. AHaTOMO-(hi310JI0TYHI OCHOBU
ncuxiggoro. ITpoGieMa ICUXiYHOTO 310POB’SI Ta ICUXOCOMATUYHHX PO3TIaIiB.

Tema 3. IlcuxiuHi npouecu.

[TousaTTs Ta Knacuikaris MCUXiYHUX MPOLECIB JIIOAUHI. AHaII3 TAKUX ICUXIYHAX
IPOIIECIB K yBara, BidyTTs, COpUIMaHHs, IaM SITh, MUCJIEHHS, ysiBa, MOBJIEHHS,
eMOIIi1, BOJIS.

Tema 4. IIcuxiyHi CTaHH.

[Ncuxiuni cranum Ta 1x Kracudikamis. XapakTepucTUKa CUXIYHUX CTaHIB:
0COBJIMBOCTI CHY, EMOIIifHI ICUXiYHI cTaHK (HAcTpil, cTpec, adekT, hpycTpaiis);
BOJIbOBI cTaHM (IIpare3IaTHICTh, CTOMIICHHS); peHOMEHOJIOTYHI CTaHH CB1IOMOCTI
(rimHo3, KaTajerncis, CTUrMaTH3alis, MpoKiHe3 Tollo). MeToau perysuii Ta
CaMOperyJIALii MCUXiYHUX CTaHIB.

Tema 5. IlcuxiuHi BJaCTHBOCTI 0COOHCTOCTI.
[cuxivHi BIACTUBOCTI K Pi3HOBH] OCHOBHHUX ITPOSIBIB NCUXIYHUX sABUMI. IIoHATTS,
THUIIX T4 OCOOJIUBOCTI TeMIIEpaMeHTy 1 XapakTepy. [IoHATTS npo 34i10HOCTI
monuan. CIpsIMOBaHICTh OCOOUCTOCTI.

. . . 4 [ . -
Tema 6. PiBHi mposiBy NCHXIKH: CBIAOMHIi Ta HECBiIOMHH.
PiBHi MposBY IICHXiKH: CBIIOMU# Ta HecBimoMuil. OyHKLIT Ta CIiBBIAHOLICHHS
cBizoMoro Ta HecBimoMoro. IToHATTs ¢BimoMoCTi Ta caMocBigomocTi. [ToHSATTS mipo
HecBigome. Hecsimome y kontenuii 3.@peiina, K.I'opsi, K.}OHra. Ilcuxomnorivyni

3aXUCTH Ta 1X BUIIU.

Tema 7. Ocobucrictb. CTpyKTypa 0cOGHCTOCTI.



[TcuxocomianbHi BIacTHBOCTI ocobrcTocTi. KOHIENIis 0COOUCTOCT Y BiTUN3HAHIH
ncuxosorii. Innusin Ta ocobucticTs. ITOHATTS PO iHAUBITYaTbHICT.
ITcuxonoriyHa cTpyKTypa ocobuctocti. 3apy06ixHi Teopii 0coOHCTOCTI.

Tema 8. Po3BUTOK ocobucTOCTI Ta «SI-KOHIENIis.

T[TOHATTA IIPO PO3BUTOK 0COOKCTOCT]. PAKTOPH PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.
CrazgianbHicTb po3BUTKY joaunu. [Torsarts «SI-koHuenmii». Camooninka
0COOMCTOCTI Ta 1i BUIH.

Tema 9. IToHATTS NPO AiSVILHICTD Ta ii cTPYKTYpYy. CHiIKyBaHHSI.

[ToHATTS Npo AisIBHICTE. Pi3HOBHAN Ta CTPYKTYpa AisnbHOCTI. [IOHSTTS Ta
dakTOpH cHiIbHOI AisuibHOCT]. COLiaTbHO-IICHXONOTIYHI TUIIK B3aEMOALT Y
CIIIBHIN MisUIBHOCTI.

Crpykrypa Ta GyHKLIT crinkyBasHs. Bumu, 6ap’epu crinkysanms. KoHdurikTy, ix
CTpyKTypa Ta knacudikaris. CtpaTerii MoBeJiHKH y KOHMIIKTI.
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